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1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ: 

Цели освоения дисциплины: 

обучение студентов правилам поведения, основным способам защиты и действиям в 

чрезвычайных и экстремальных ситуациях, приемам оказания первой медицинской 

помощи. 

Задачи освоения дисциплины: 

 ознакомить студентов с источниками опасных и вредных факторов среды 

обитания; 

  сформировать у студентов устойчивый уровень мотиваций по выживанию в 

экстремальной обстановке возможных террористических актов; 

  стимулировать стремление студентов к здоровому и активному образу жизни; 

  формировать в студенческом коллективе необходимость сбережения 

окружающей среды. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП: 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к базовой части 

Профессионального цикла. Данная дисциплина является одной из профилирующих 

дисциплин в системе подготовки бакалавра по направлению 40.03.01 «Юриспруденция». 

Она читается в 1-ом семестре 1-ого курса студентам очной формы обучения. 

Изучение дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» базируется на знаниях и 

умениях, полученных студентами в процессе изучения естественнонаучных дисциплин. 

Для освоения дисциплины студент должен иметь следующие «входные» знания, 

умения, навыки и компетенции: 

 способность использовать законы и методы математики, естественных, 

гуманитарных и экономических наук при решении профессиональных задач; 

 способность работать самостоятельно и в коллективе; 

 способность ориентироваться  в экстренных ситуациях. 

Результаты освоения дисциплины будут необходимы для дальнейшего процесса 

обучения в рамках поэтапного формирования компетенций при изучении следующих 

специальных дисциплин: 

 Уголовное право; 

 Гражданское право; 

 Экологическое право; 

а также для прохождения учебной, производственной и преддипломной практик, 

государственной итоговой аттестации. 
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3.ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Код и наименование реализуемой 

компетенции 

Перечень планируемых результатов 

обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с индикаторами достижения 

компетенций 

УК-8 

Способен создавать и поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности 

для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

ИД-1ук8 

Знать классификацию и источники 

чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного происхождения 

ИД-1.1ук8 

Знать причины, признаки и последствия 

опасностей, способы защиты от 

чрезвычайных ситуаций 

ИД-1.2ук8 

Знать принципы организации безопасности 

труда на предприятии, технические средства 

защиты людей в условиях чрезвычайной 

ситуации 

ИД-2ук8 

Уметь поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности 

ИД-2.1ук8 

Уметь выявлять признаки, причины и 

условия возникновения чрезвычайных 

ситуаций 

ИД-2.2ук8 

Уметь оценивать вероятность возникновения 

потенциальной опасности и принимать меры 

по ее предупреждению 

ИД-3ук8 

Владеть методами прогнозирования 

возникновения опасных или чрезвычайных 

ситуаций 

ИД-3.1ук8 

Владеть навыками по применению основных 

методов защиты в условиях чрезвычайных 

ситуаций 

 

4.ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) 2 ЗЕ. 

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах) 

Вид учебной работы 
Количество часов (форма обучения__очная___) 

Всего по плану В т.ч. по семестрам 
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1 

1 2 3 

Контактная работа 

обучающихся с 

преподавателем в 

соответствии с УП 

18 18 

Аудиторные занятия: 18 18 

лекции 18 18 

Семинары и 

практические занятия 

- - 

Лабораторные 

работы, практикумы 

- - 

Самостоятельная 

работа 

54 54 

Форма текущего 

контроля знаний и 

контроля 

самостоятельной 

работы: 

тестирование, 

контр.работа, 

коллоквиум,рефераты 

др.(не менее 2 видов) 

Опрос,  

тестирование,  

реферат 

Опрос,  

тестирование, 

 реферат 

Курсовая работа - - 

Виды промежуточной 

аттестации (экзамен, 

зачет) 

зачет зачет 

Всего часов по 

дисциплине 
72 72 

 

 

Вид учебной работы 

Количество часов (форма обучения___очно-заочная___) 

Всего по плану 
В т.ч. по семестрам 

1 

1 2 3 

Контактная работа 

обучающихся с 

преподавателем в 

соответствии с УП 

10 10 

Аудиторные занятия: 10 10 

лекции 10 10 

Семинары и 

практические занятия 

- - 

Лабораторные 

работы, практикумы 

- - 

Самостоятельная 

работа 

62 62 

Форма текущего 

контроля знаний и 

Опрос,  

тестирование,  

Опрос,  

тестирование, 



Министерство науки и высшего образования РФ 
Ульяновский государственный университет 

Форма 

 Ф-Рабочая программа дисциплины  

 

 

Форма                                                                                                                                                          5 из 15 

контроля 

самостоятельной 

работы: 

тестирование, 

контр.работа, 

коллоквиум,рефераты 

др.(не менее 2 видов) 

реферат  реферат 

Курсовая работа - - 

Виды промежуточной 

аттестации (экзамен, 

зачет) 

зачет зачет 

Всего часов по 

дисциплине 
72 72 

 

 

4.3. Содержание дисциплины (модуля.) Распределение часов по темам и видам 

учебной работы: 

Форма обучения ______очная____ 

Название 

разделов и 

тем 

Все

го 

Виды учебных занятий Форма 

текущего 

контрол

я знаний  

Аудиторные занятия 

Занятия в  

интеракти

вной 

форме  

 

Самостояте

льная 

работа 
Лекц

ии 

Практиче

ские 

занятия, 

семинары 

Лаборато

рные 

работы, 

практику

мы 

1 2 3 4 5 6 7  

Тема 1. 

Введение в 

БЖД 

7 2 - - - 5 опрос, 

тестирова

ние, 

проверка 

реферата 

Тема 2. 

Единая 

государствен

ная система 

предупрежде

ния и 

ликвидации 

ЧС 

7 2    5 опрос, 

тестирова

ние, 

проверка 

реферата 

Тема 3. 

Безопасность 

жизнедеятель

ности и 

производстве

нная среда 

7 1    6 опрос, 

тестирова

ние, 

проверка 

реферата 

Тема 4. ЧС 

природного 

характера 

8 2 - - - 6 опрос, 

тестирова

ние, 

проверка 
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реферата 

Тема 5. ЧС 

техногенного 

характера 

7 2 - - - 5 опрос, 

тестирова

ние, 

проверка 

реферата 

Тема 6. 

Безопасность 

населения и 

территорий в 

чрезвычайны

х ситуациях 

7 2 - - - 5 опрос, 

тестирова

ние, 

проверка 

реферата 

Тема 7. 

Пожарная 

безопасность 

7 2 - - - 5 опрос, 

тестирова

ние, 

проверка 

реферата 

Тема 8. 

Терроризм 

6 1 - - - 5 опрос, 

тестирова

ние, 

проверка 

реферата 

Тема 

9.Первая 

помощь в 

очаге ЧС 

8 2 - - - 6 опрос, 

тестирова

ние, 

проверка 

реферата 

Тема 10. 

Национальная 

и 

международн

ая 

безопасность 

РФ 

8 2    6 тестирова

ние, 

проверка 

реферата 

 

  

Итого 72 18 - - - 54 зачет 

 

Форма обучения ______очно-заочная___ 

Название 

разделов и 

тем 

Все

го 

Виды учебных занятий Форма 

текущего 

контрол

я знаний  

Аудиторные занятия 

Занятия в  

интеракти

вной 

форме  

 

Самостояте

льная 

работа 
Лекц

ии 

Практиче

ские 

занятия, 

семинары 

Лаборато

рные 

работы, 

практику

мы 

1 2 3 4 5 6 7  

Тема 1. 

Введение в 

БЖД 

7 1 - - - 6 опрос, 

тестирова

ние, 
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проверка 

реферата 

Тема 2. 

Единая 

государствен

ная система 

предупрежде

ния и 

ликвидации 

ЧС 

8 1    7 опрос, 

тестирова

ние, 

проверка 

реферата 

Тема 3. 

Безопасность 

жизнедеятель

ности и 

производстве

нная среда 

8 1    7 опрос, 

тестирова

ние, 

проверка 

реферата 

Тема 4. ЧС 

природного 

характера 

7 1 - - - 6 опрос, 

тестирова

ние, 

проверка 

реферата 

Тема 5. ЧС 

техногенног

о характера 

7 1 - - - 6 опрос, 

тестирова

ние, 

проверка 

реферата 

Тема 6. 

Безопасност

ь населения 

и 

территорий 

в 

чрезвычайн

ых 

ситуациях 

7 1 - - - 6 опрос, 

тестирова

ние, 

проверка 

реферата 

Тема 7. 

Пожарная 

безопасность 

7 1 - - - 6 опрос, 

тестирова

ние, 

проверка 

реферата 

Тема 8. 

Терроризм 

7 1 - - - 6 опрос, 

тестирова

ние, 

проверка 

реферата 

Тема 

9.Первая 

помощь в 

очаге ЧС 

7 1 - - - 6 опрос, 

тестирова

ние, 

проверка 
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реферата 

Тема 10. 

Национальная 

и 

международн

ая 

безопасность 

РФ 

7 1    6 тестирова

ние, 

проверка 

реферата 

Итого 72 10 - - - 62 зачет 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Тема 1. Введение в БЖД. Введение. Общие вопросы дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности». Эволюция системы «человек - среда обитания», переход к 

техносфере. Цель и содержание учения о БЖД, основные понятия и определения БЖД. 

Правовое обеспечение БЖД. 

 

Тема 2. Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС. 

Российская система предупреждений и действий в чрезвычайных ситуациях. Принципы 

построения и функционирования РСЧС, нормативно - правовое регулирование РСЧС. 

Принципы организации ГО и её структура. Силы и средства ГО и РСЧС. Современный 

этап развития Гражданской защиты в РФ. 

 

Тема 3.Безопасность жизнедеятельности и производственная среда. 

Профессиональные вредности производственной среды, физиологические основы труда и 

профилактика утомления, общие санитарно-технические требования к производственным 

помещениям и рабочим местам, регулирование температуры, влажности и чистоты 

воздуха в помещениях, оптимизация освещения помещений и рабочих мест, 

приспособление производственной среды к возможностям человеческого организма  

 

Тема 4. ЧС природного характера. Классификации ЧС природного характера, 

поражающие факторы, стадии развития. Стихийные бедствия и действия при их 

возникновении. 

 

Тема 5. ЧС техногенного характера. ЧС техногенного характера. Производственные 

аварии, катастрофы и действия при их возникновении. 

Тема 6. Безопасность населения и территорий в чрезвычайных ситуациях. Основные 

способы защиты населения при ЧС. Сигналы оповещения и действия по ним. Системы 

оповещения, защитные сооружения, эвакуация, средства индивидуальной защиты, АС и 

ДНР. 

 

Тема 7. Пожарная безопасность. Классификация пожаров и горючих веществ. 

Природные пожары, техногенные пожары. Способы и методы защиты. Огнетушащие 

вещества и средства пожаротушения. 

 

Тема 8. Терроризм. Терроризм. Причины возникновения, классификация, 

характеристики. Правила поведения. Памятка «Антитеррор». 

 

Тема 9. Первая помощь в очаге ЧС. Первая помощь. Правовые основы. Технология 
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оценки ситуации и сбора информации. Универсальная схема, алгоритм оказания первой 

помощи в конкретных ситуациях. 

 

Тема 10. Национальная и международная безопасность РФ. Вопросы национальной и 

международной безопасности РФ. Экономическая, информационная, продовольственная и 

экологическая безопасность РФ. Безопасность труда. Безопасность образовательного 

учреждения. 

 

6.ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

Данный вид работы не предусмотрен УП. 

7.ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ, ПРАКТИКУМЫ 

Данный вид работы не предусмотрен УП. 

8. ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ, КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ, РЕФЕРАТОВ 

Тематика рефератов: 

 

1. Анатомо-физиологические последствия воздействия опасных и вредных факторов 

окружающей среды на организм человека. 

2. Определение и классификация чрезвычайных ситуаций (ЧС) по характеру 

происхождения, масштабам последствий и причинам возникновения. 

3. Чрезвычайные ситуации природного характера, риск возникновения которых 

существует в Среднем Поволжье. 

4. Техногенные катастрофы, риск возникновения которых существует в Ульяновской 

области, права и обязанности граждан РФ в области защиты населения и 

территорий от ЧС и их последствий, социальная защита пострадавших. 

5. Предназначение, задачи, структура и режимы функционирования Российской 

системы предупреждения и ликвидации ЧС (РСЧС). 

6. Определение и классификация вулканов, поражающие факторы вулканического 

извержения и последствия их действия. 

7. Действия человека при угрозе землетрясения, при внезапном землетрясении, после 

его окончания. 

8. Оползни. Причины возникновения, признаки и возможные последствия оползней. 

Порядок действий при оползнях. Профилактические мероприятия. 

9. Сели. Причины возникновения, признаки и возможные последствия селей. Порядок 

действий при селях. Профилактические мероприятия. 

10. Снежные лавины. Причины возникновения, признаки и возможные последствия 

лавин. Действия человека при угрозе схода лавины, при приближении лавины и 

при попадании в нее. Профилактические мероприятия. 

11. Гидрологические чрезвычайные ситуации, их причины и разновидности. 

Последствия данных ЧС. Действия человека при угрозе возникновения наводнения, 

в случае объявления эвакуации, при внезапном наводнении. 

12. Цунами. Причины возникновения, основные особенности поражающего действия и 

признаки приближающегося цунами. Действия человека при обнаружении 

признаков приближающегося цунами, при приближении волны и при попадании в 

волну. 

13. Ураганы, бури. Особенности и характер поражающего действия и возможные 

последствия. 
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14. Снежные и пыльные бури. Особенности действия человека при попадании в 

снежную или пыльную бурю. 

15. Смерч. Особенности этого природного явления. Поведение человека при 

возникновении смерча. 

16. Порядок действий при объявлении штормового предупреждения, при внезапном 

урагане и после его окончания. 

17. Молнии. Виды молний и их поражающее действие. Правила безопасного 

поведения человека во время грозы. Оказание первой помощи человеку, 

пострадавшему в результате удара молнии. 

18. Разновидности лесного пожара и их особенности, способы и средства тушения 

лесных пожаров. 

19. Торфяные пожары, их особенности, способы и средства тушения. 

20. Степные пожары, их особенности, способы и средства тушения. 

21. Причины и поражающие факторы пожаров и взрывов и их последствия для 

человека. 

22. Средства тушения пожара и способы их применения, порядок действий при 

возникновении пожара, правила противопожарной безопасности, организационные 

мероприятия по обеспечению пожарной безопасности. 

23. Аварии на транспорте (автомобильном, железнодорожном, авиационном, метро). 

Причины. Правила поведения человека при угрозе или возникновении аварийной 

ситуации, меры предосторожности. 

24. Первая медицинская помощь пострадавшим в транспортных авариях. 

25. Общественный транспорт. Правила поведения при проезде в общественном 

транспорте. Действия в экстремальной ситуации при аварии (пожаре). 

26. Аварии на железнодорожном транспорте. Правила поведения в вагоне поезда. 

Действия в экстремальной ситуации (пожар в вагоне). 

27. Авиакатастрофы. Правила поведения при взлёте и посадке самолета. Действия в 

экстремальной ситуации – разгерметизация салона, возникновение пожара на борту 

самолёта, аварийная посадка на землю, на воду. 

28. Катастрофы на водном транспорте. Действия в экстремальной ситуации 

(кораблекрушение). Высадка с судна на воду. 

29. Аварии на радиационно-опасных объектах. Причины. Методы ликвидации. 

Поведение человека в данной ЧС. Защита населения от радиации. 

30. Аварии на химически-опасных объектах. Причины. Методы ликвидации. 

Поведение человека в данной ЧС. Защита от АХОВ. 

31. Правила безопасного поведения пешехода, пассажира и водителя на дороге, 

пассажира железнодорожного, авиационного транспорта и метрополитена. 

32. Порядок действий при возникновении угрозы аварии или при внезапной аварии на 

РОО и ХОО. Правила безопасного поведения на загрязненной радиоактивными или 

химическими веществами местности. 

33. Виды защитных сооружений гражданской обороны и их назначение. 

34. Виды и особенности оружия массового поражения (ядерного, химического и 

биологического), поражающие факторы. 

35. Способы и средства защиты населения в чрезвычайных ситуациях: сигналы 

оповещения населения о чрезвычайных ситуациях. эвакуация и рассредоточение 

населения. порядок действий при объявленной эвакуации населения. защитные 

сооружения ГО. 

36. Определения очага химического и очага ядерного поражения, понятия 

«отравляющие вещества» и классификацию отравляющих веществ по 
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тактическому назначению, виды биологических средств поражения. 

37. Средства индивидуальной защиты. действия населения и ГО после выхода из очага 

радиационного, химического или биологического поражения: санитарная 

обработка. 

38. Сигналы оповещения населения о чрезвычайных ситуациях, способы и средства 

защиты населения от последствий техногенных аварий и катастроф и от оружия 

массового поражения. 

39. Санитарная обработка, дезактивация, дегазация, дезинфекция, дезинсекция, 

дератизация. 

40. Терроризм. Основные террористические организации, их цели и задачи. Виды 

террористических воздействий и применяемые средства. Меры предупреждения и 

поведение человека в случае возникновения данной ЧС. 

41. Международное сотрудничество страны в области обеспечения безопасности 

жизнедеятельности населения и охраны окружающей среды. 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ 

1. Пути, методы и средства укрепления здоровья. 

2. Совершенствование возможностей организма человека. 

3. Вредные факторы воздействия на организм человека. 

4. Виды источников опасности для здоровья человека и окружающей среды. 

5. Меры безопасности для человека в производственной среде. 

6. Меры безопасности для человека в бытовой среде обитания. 

7. Меры безопасности для человека в условиях ЧС. 

8. Источники антропогенных факторов. 

9. Параметры микроклимата производственной среды. 

10. Механические и акустические колебания. 

11. Электромагнитные поля. 

12. Ионизирующие излучение. 

13. Видимый диапазон электромагнитных излучений. 

14. Действие электрического тока на организм человека. 

15. Защита от поражения электрическим током. 

16. Источники возникновения пожаров. 

17. Сущность пожарной безопасности. 

18. Размеры и структура зон поражения. 

19. Особенности аварий на объектах атомной энергетики. 

20. Проведение защитных мер при внезапном возникновении ЧС. 

21. Цели и задачи БЖД. Связь науки БЖД с другими науками. 

22. Источники загрязнения воздуха. 

23. Опасные и вредные производственные факторы. 

24. Классификация техногенных ЧС. 

25. Классификация природных ЧС. 

26. Причины возникновения терроризма, классификация. 

27. Особенности гидрологических ЧС. 

28. Особенности биологических ЧС. 

29. Особенности метеорологических ЧС. 

30. Особенности геологических ЧС. 

 

10. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Содержание, требования, условия и порядок организации самостоятельной 
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работы обучающихся с учетом формы обучения определяются в соответствии с 

«Положением об организации самостоятельной работы обучающихся», утвержденным 

Ученым советом УлГУ (протокол №8/268 от 26.03.2019г.). 

Форма обучения ___очная__________________ 

Название разделов и тем Вид самостоятельной работы 

(проработка учебного 

материала, решение задач, 

реферат, доклад, контрольная 

работа, подготовка к сдаче 

зачета, экзамена и др.) 

Объем 

в часах 

Форма 

контроля 

(проверка 

решения 

задач, 

реферата и 

др.) 

Тема 1. Введение в БЖД Подготовка к опросу, 

тестированию, написание 

реферата, подготовка к сдаче 

зачёта 

5 Опрос, 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Тема 2. Единая 

государственная система 

предупреждения и 

ликвидации ЧС. 

Подготовка к опросу, 

тестированию, написание 

реферата, подготовка к сдаче 

зачёта 

5 Опрос, 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Тема 3. Безопасность 

жизнедеятельности и 

производственная среда 

Подготовка к опросу, 

тестированию, написание 

реферата, подготовка к сдаче 

зачёта 

6 Опрос, 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Тема 4. ЧС природного 

характера 

Подготовка к опросу, 

тестированию, написание 

реферата, подготовка к сдаче 

зачёта 

6 Опрос, 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Тема 5. ЧС техногенного 

характера 

Подготовка к опросу, 

тестированию, написание 

реферата, подготовка к сдаче 

зачёта 

5 Опрос, 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Тема 6. Безопасность 

населения и территорий в 

чрезвычайных ситуациях 

Подготовка к опросу, 

тестированию, написание 

реферата, подготовка к сдаче 

зачёта 

5 Опрос, 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Тема 7. Пожарная 

безопасность 

Подготовка к опросу, 

тестированию, написание 

реферата, подготовка к сдаче 

зачёта 

5 Опрос, 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Тема 8. Терроризм Подготовка к опросу, 

тестированию, написание 

реферата, подготовка к сдаче 

зачёта 

5 Опрос, 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Тема 9.Первая помощь в 

очаге ЧС. 

Подготовка к опросу, 

тестированию, написание 

реферата, подготовка к сдаче 

зачёта 

6 Опрос, 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Тема 10. Национальная и Подготовка к опросу, 6 Опрос, 
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международная 

безопасность РФ. 
тестированию, написание 

реферата, подготовка к сдаче 

зачёта 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Форма обучения ___очно-заочная__________________ 

Название разделов и тем Вид самостоятельной работы 

(проработка учебного 

материала, решение задач, 

реферат, доклад, контрольная 

работа, подготовка к сдаче 

зачета, экзамена и др.) 

Объем 

в часах 

Форма 

контроля 

(проверка 

решения 

задач, 

реферата и 

др.) 

Тема 1. Введение в БЖД Подготовка к тестированию 6 Опрос, 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Тема 2. Единая 

государственная система 

предупреждения и 

ликвидации ЧС. 

Подготовка к тестированию 7 Опрос, 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Тема 3. Безопасность 

жизнедеятельности и 

производственная среда 

Подготовка к тестированию, 

подготовка к защите рефератов 

7 Опрос, 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Тема 4. ЧС природного 

характера 

Подготовка к тестированию, 

подготовка к защите рефератов 

6 Опрос, 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Тема 5. ЧС техногенного 

характера 

Подготовка к тестированию, 

подготовка к защите рефератов 

6 Опрос, 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Тема 6. Безопасность 

населения и территорий 

в чрезвычайных 

ситуациях 

Подготовка к тестированию, 

подготовка к защите рефератов 

6 Опрос, 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Тема 7. Пожарная 

безопасность 

Подготовка к тестированию, 

подготовка к защите рефератов 

6 Опрос, 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Тема 8. Терроризм Подготовка к тестированию, 

подготовка к защите рефератов 

6 Опрос, 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Тема 9.Первая помощь в 

очаге ЧС. 

Подготовка к тестированию, 

подготовка к защите рефератов 

6 Опрос, 

тестирование, 

проверка 

реферата 

Тема 10. Национальная и Подготовка к сдаче зачета 6 Опрос, 
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международная 

безопасность РФ. 
тестирование, 

проверка 

реферата 
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